Nicolai Nikolay war zu Gast in der Sekundarschule Parey

Elternseminar: ,,Helft Kindern,
richtige Lernstrategie zu finden“

Von Sigrun Tausche

Parey. Erst vor zwei Wochen
trainierte er bei der Padagogi-
schen Tagung in Parey Lehrer,
jetzt war er wieder hier und
widmete sich vor allem Eltern:
Nicolai Nikolay aus Miunchen.
Elternvertreter, etliche Eltern
von Kindern, bei denen Lese-
Rechtschreibschwiche diagno-
stiziert wurde und auch viele
Lehrer waren bei dem Seminar
anwesend. Nikolay gab seine
Erfahrungen weiter, warum
manche Kinder so gut lernen
und andere solche grofen Pro-
bleme haben, obwohl sie auf
manchen Gebieten durchaus
Intelligenz, zum Teil sogar
tiberdurchschnittliche Fahig-
keiten beweisen.

Es ist eine Frage des Lern-
stils, ist Nikolay tiberzeugt.
Das  aktuelle Schulsystem
komme vielen Kindern kaum
entgegen, doch das kinne ohne
weiteres nicht geindert wer-
den. Also: ,Helft euren Kin-
dern, damit klarzukommen!“,
forderte Nikolay die Eltern
auf. Dass das durchaus funk-
tioniert, zeigte er mit Hilfe
zweier Schiiler der flinften und
sechsten Klasse, die sich dazu
bereiterklart hatten.

Mit einigen Test-Fragen an
die Eltern begann er: ,Was
meinen Sie, zu wieviel Prozent
wird tber das gesprochene
Wort, tiber das geschriebene
Wort und zu wieviel Prozent
handlungsorientiert Lernstoff
vermittelt? Und wie sind die
Verhéltnisse bei der Leistung-
bewertung?* Die Stoff-Ver-
mittlung erfolgt tiberwiegend
tiber das gesprochene Wort, die
Leistungbewertung iiber das
geschriebene (, Arbeit schrei-
ben®). Die handlungs-
orientierte Variante fillt kaum
ins Gewicht.

Damit muss der Schiler
klarkommen und effektive
Lernstrategien entwickeln.

»Wichtig ist: der Schiiler muss
seine Lernstrategie selbst er-
kennen, er muss selbst darauf
kommen. Es ihm {iberzustiil-

Seminar mit Nicolai Nikolay.

pen, niitzt tiberhaut nichts!®,
erkldrte Nikolay. Den beiden
»Test“-Schiilern  stellte er
zunichst Fragen: ,Weiit du,
wie du lernst? Was machst du
mit neuen Worten in deinem
Kopf?* Die zodgerlichen Ant-
worten bewiesen: ,,Sie wissen
nicht, was in ihrem Kopf pas-
siert!* Eine weitere Frage:
»Weillt du, was die in ihrem
Kopf machen, die gut sind in
der Schule?” Auch hier nur
Schulterzucken.

. WeiRt Du, was
die in ihrem
Kopf machen,
die gut sind?”

Was dann passierte, war fiir
die Eltern wie fiir die beiden
Schiiler selbst vollig faszinie-
rend, so dass den beiden (und
auch dem Seminarleiter) spon-
taner Applaus gespendet wur-
de. Nikolay zeigte ihnen in
kurzen Abstanden jeweils kurz
eine Buchstabenkombination
ohne Sinn, die sie anschlieBend
aufsagen sollten. Es funktio-
nierte perfekt, und das bei
Schiilern, die groBle Recht-
schreibprobleme haben.

Zuvor hatten sie auf die Fra-
ge ,Wie lernst du?“ noch dem

wahlweise hingehaltenen Dik-
tiergerdt (Sprache/Gehor) ge-
geniiber dem Fotoapparat
(Bild/Sehen) den Vorzug gege-
ben, jetzt begriffen sie, dass die
effektivste Lernmethode das
»Bilder machen im Kopf* ist.
Wird ein Wort bildlich gespei-
chert, so ist es richtig abrufbar,
und das ist auch in anderen
Fédchern so moglich, wie zum
Beispiel beim Erlernen der
»Ein-mal-eins-Reihen* oder in
Bio, Geo und so weiter,

- ,,Dann muss ich

 ja sauber

 schreiben, damit
es richtig wird!”

»Das ist die Strategie von
guten Rechtschreibern: Sie
héren ein Wort, haben sofort
ein Bild davon im Kopf und
schreiben es runter. Bei einer
schlechten Schrift stimmt das
Bild nicht mehr, die Recht-
schreibung wird falsch.” Die
spontane Reaktion von einem
der beiden Schiiler: ,,Ach, dann

‘muss ich ja sauber schreiben!”

Ganz plétzlich wurde also
auch dieser Zusammenhang
selbst erkannt — Beifall und
Begeisterung wiederum bei
den Eltern.

Haufig werde es als Konzen-
trationsschwiche bei den Kin-
dern bewertet, wenn sie unru-
hig und hilflos sind beim Ler-
nen, dabel wissen sie einfach
nicht, wie sie es machen sollen,
wissen nicht, wie weiter, er-
klarte Nikolay.

Doch das Beherrschen dieser
guten Lernstrategie allein sage
noch nichts {iber die Intelli-
genz des Schiilers aus, gab Ni-
kolay zu bedenken. Es sel nur
ein Bereich der Intelligenz,
aber entscheidend sei, was man
daraus mache. Eine gute Lern-
strategie zu beherrschen, er-
leichtere nun aber mal vieles —
deshalb sollte man das auch
nutzen.



